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"!研究背景

正如大家所知#传统建筑设计的方法过程及主

要特点是一种单向线性的建筑设计构思#以图示信

息为主的传统设计方式针对不同设计阶段*不同的

具体对象#存在着不同程度的抽象化$

如今#数字化技术发展如火如荼#凭借当前强

大的数字建模技术*通用集成模型*网络协作等手

段#数字化技术为建筑师提供了新的起点$ 使用这

项技术可以使设计真正回归三维空间和整体性的

信息模型之中#也只有在这个层次上#数字技术才

能真正做到辅助设计而非辅助表现$

正如建筑大师弗兰克/盖里的设计方法#数字

化技术不仅被采纳到他们的设计过程中#而且正戏

剧性地改变了它$ 在他们那里#以电脑图示为表象

的B55Z技术踏入了设计的核心地带#建筑的空间

形式有些已很难用传统的平*立*剖面图加以表现

了$ 由此可见#数字化技术特别是新兴的 1UO技术

在许多方面正以不可阻挡之势改变着传统的设计

方法和过程#它将会给我们提供了更高的工作效率$

伴随着数字化技术的快速化发展#城市建筑也正

在以指数级增长般快速的建设着#然而代价却是我们

的生活环境没有得到更好的改善$ 作为建筑师的我

们#这一切一切的发生都值得我们认真的思考#要为

改善生存环境#进行绿色低碳的建筑贡献自己的一份

力量$

这就需要建筑师一方面要熟悉建筑的低碳技术#

进行低碳建筑的设计#另一方面#在数字化技术的繁

荣背景下#似乎建筑师可以利用诸如1UO那样先进

的技术手段去推进低碳建筑的实施$

#!研究方法

首先#通过调研学习英国贝丁顿社区!世界第

一个零能耗社区"#大致得到低碳建筑设计手法有

如下 &% 种$

表 "!低碳建筑设计手法

&*建筑自阴影 $*建筑气密性

#*建筑装配式 !*屋顶绿化

2*维护结构的超级保温 <*采用阳光房

;*使用太阳能 =*使用雨水回收和中水回用

'*被动式的使用风能 &%*主动式的使用风力发电

应该说#以上的低碳建筑设计手法是颇具典型性

的#那么数字化技术在中间又有何作为呢0 通过比较

发现#首先数字化手段的介入能让建筑师更为理性的

考虑其中的设计要素#如%通过数字化的手法#设计前

期的调研信息可以更理性化#更有利于建筑展开对自

然资源使用的思考$ 与此同时#似乎建筑师在进行低

碳建筑设计的时候有了一套新的设计手法#以下图表

总结了在设计不同阶段#建筑师传统的设计手法和数

字化设计手法的相同和不同之处$
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表 #!传统设计手法与数字化设计手法比较%资料来源&自绘

设计阶段 传统设计方法 数字化设计方法

调研阶段

实地考察地形 实地考察地形

现场发放问卷 0))C*.8D̀Ha地图的研究

问卷回收整理 7.K$+% 技术网上问卷调查#-P--进行统计结果分析

方案设计

建筑师草图构思推敲#完全按照任务书 利用理性的统计方法分析调研结果#深化任务书#形成设计策划案$

结合规范场地设计
考虑城市设计和空间的影响!空间句法软件#如 Z./Ha?D/ 进行路径

和视域整合度的研究"

结合规范建筑绘制性能分析图
考虑建筑声*光*热对于建筑设计的影响!8T)H.TH等软件对建筑进

行性能反馈"

细化完成建筑平*立*剖面#向结构*水*暖*

电专业提条件图#反复多次沟通

创建1UO模型#出平*立*剖图#在信息模型中同各专业实时沟通#进

行协同设计

表达%5]H)TDX平*立*剖图二维绘制#意向照

片#最后交效果图公司

表达%-A.HTa]/ 基础建模##Z?DE等的 1))*.D[*?)̀/a\[C非线性建

模#导出UfB通用格式和自己渲染#材质颜色推敲外观造型

能耗评价 使用PhPO等软件计算能耗报告 使用信息化模型#计算能耗报告和Bi

$

的排放量

""通过以上这个表格#我想我们可以清楚的看

到#有了这些数字化软件#我们至少在建筑建成前

已经对建筑各种性能进行了模拟#同时我们利用

1UO技术已经在计算机中虚拟了真实建筑的各种情

况#并提前对建筑的二氧化碳排放量进行模拟和

估计$

所以可以看出#数字化辅助低碳建筑的最大作

用就是构建一个强大的(虚拟模型库)和进行(性能

模拟)$ 关于这两大方面又可以总结为以下几对

范畴%

#J"!建筑装配体系和数字化建筑构件簇库的创建

低碳建筑的装配式体系采用以及合适的材料

选择可以减少大量的 Bi

$

#但(结构合理化)应该是

宏观上首先要考虑的#北京国家大剧院造价 #% 亿人

民币#平均每个座位造价近 2% 万人民币$ 建筑设计

在歌剧院*音乐厅和戏剧院三栋建筑之外再重复兴

建了一个超大结构外壳#整个穹顶的屋顶面积是上

海大剧院的 # 倍#加上运营时的能耗#这带来的整个

Bi

$

是相当庞大的$ 有了数字化技术#建筑方案出

现的以上问题就可以通过信息化模型 1UO虚拟的

搭建出来#在信息化模型中查看结构是否合理#这

需要建筑师平时做项目的时候#积累装配式构件的

虚拟模型库#在M.b\H中就是(簇)#如果有了长时间

的积累#不光可以使得虚拟建筑的搭建效率更高#

而且这些(簇)经过时间的考验和跟现实生活中厂

家的沟通#低碳建筑的各部分构件也会更加可靠和

成熟$

#J#!低碳建筑材料和虚拟材料库的创建

低碳建筑材料对于低碳建筑的重要性是不言

而喻的#除了建筑主体结构需要选好以外#围护结

构也非常重要#因为这关系到建筑热工性能的优

劣$ 参考绿色建材的定义#低碳材料大致可以分为

四类%第一类%无匮乏危机的自然材料+第二类%低

逸散性低污染的建材+第三类%循环利用的建材+第

四类%废弃物再生建材$ 当然笔者在本章中指的低

碳建材#除了像绿色建材定义的那样强调材料本身

的环保特点*还需要知道材料的热工参数*构造做

法等#这些信息的获取才能让建筑师对建筑方案进

行建筑能耗的模拟$ 这里#笔者在平时会使用 Z.>

G\C[ 1]\*X.̀这个软件建立低碳建筑材料的虚拟材

料库#以数据库形式积累起来#好处是方便能耗的

计算#减少复杂的数据输入的过程!如厚度*材料种

类*传热系统等"$

#J$!建筑太阳辐射能利用和数字化太阳辐射分析

低碳建筑非常强调对太阳辐射跟建筑的关系#

不光建筑屋顶上都能看到太阳能光伏板#连建筑本

身的形体也是为了充分利用太阳能进行设计的#因

此这些建筑都有一个类似的(坡屋顶)$ 但是这些

(坡屋顶)的角度却不一定是最佳的#很多时候是根

据建筑师的草图和经验判断的$ 这时候 8T)H.TH就

可以把这些最优角度进行定量化$ 图 & 所示的案例

就是使用8T)H.TH对最佳遮阳角度的确定!旋转角度

以 &%j为变化"$
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图 "!KD-76D7中最优遮阳板角度确定案例

资料来源&董月娟& ,9240#L"LM欧特克 EN中国'大师汇(

#J(!建筑碳排量计算和能耗模拟软件

对于建筑(碳排放量)有两重理解%一是建筑使用

过程中的排放#主要就是建筑的能源利用+二是建筑全

寿命周期的碳排放#包括了土地利用*材料选择*能源

系统配置等$ 在建筑物整个寿命周期中#使用过程的

能耗与碳排放在各种损耗中所占比例最大#因此#建筑

使用过程的节能对于实现低碳建筑是至关重要的$ 这

里#能耗模拟软件能够做的就是可以模拟建筑方案在

使用过程当中的Bi

$

排放#也就解决了以上关于(碳排

放量)理解中最重要的部分!图 $" $
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图 #!>5模拟结果))),:

#

产生量

资料来源&自绘

图 $!数字化技术辅助低碳建筑设计方法简明图例!!资料来源&自绘
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$!研究小结

以上几对低碳建筑与数字建筑相辅相成的范

畴是笔者实践后的一点小心得#处理好这些范畴对

于使用数字化技术辅助低碳建筑设计比较关键$

不过建筑师要完成一个低碳建筑设计的流程#除了

需要掌握一定的软件使用方法*还要充分做好大量

的前期设计准备$ 本章开头已经介绍了建筑构件

库!如%M.b\H的簇库"*虚拟材料库的作用$ 其实建

筑师的准备工作还需要有一个相对完善的气象数

据库!8T)H.TH中有部分数据#其他需要的气象数据

可以从美国能源部网站 aHH/%::D//G&+..̀.+.[.̀Cd+

C)b:K]\*X\[CG:.[.̀Cd/*]G:T_?:̂.DHa.̀k XDHD下载"#

另外*建筑师需要经常留意可持续方面最新的技术

和产品#这样这个库可以为建筑设计低碳建筑提供

不少思路和相关产品参数$

数字化技术辅助低碳建筑设计的常用方法涉

及到的技术点和软件非常庞杂#所以笔者对利用数

字化技术初步探索低碳建筑设计的系统性方法以

流程图的形式表达出来#更简明的表达设计方法中

的相互关系$ !如图 #"特别需要说明的是#这个流

程图中标明的软件只是笔者觉得最为常用的#建筑

师在具体设计时可以根据软件分类挑选习惯的就

行!如建筑策略中的 -A.HTa]/ 也可以是体量推导软

件中的Ma\[)*B\[.?D!Z等"$

当然#这里本人总结的这个设计流程和方法一

是基于对 18Zg8Z的思考#二是对本人熟悉的一些

数字化软件的总结和思考#或许在今后由于社会方

方面面的发展#如建筑产品的(簇)库逐渐由建筑产

品商完成+如虚拟材料库逐渐由建筑材料商完善#

整个相关低碳建筑的各行业形成一个跟数字化技

术相关的产业链的时候#同时建筑软件的各功能整

合度提高#我想这张低碳建筑设计流程图会变得更

为简洁1
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